
令和2年度 ＮＯ.1

6月1日 6月2日 6月3日

①チキンカレー（麦ごはん） ①ごはん ①小さいパン
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③ジュシーフルーツ ③かぼちゃのみそ汁 ③ＡＢＣスープ

④魚のごまだれ焼き ④ジャーマンポテト
⑤ミニトマト

6月4日 6月8日 6月9日

①ごはん ①麦ごはん ①ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③いり鶏 ③ニラとじゃがいものみそ汁 ③家常豆腐
④はんだまのりんご酢和え ④かみかみいりこナッツ ④伴三絲

⑤ひじきのり

6月10日 6月11日 6月12日

①小さい米粉パン ①ごはん ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③きのことベーコンの ③ムジのみそ汁 ③ひじきの炒め煮
　和風パスタ ④元気くんの甘辛だれ ④かつおみそ
④フレンチサラダ ⑤スイカ

今日の給食 6月



令和2年度 ＮＯ.2

6月15日 6月16日 6月17日

①ツナそぼろ丼（麦ごはん） ①ごはん ①セルフホットドック
②牛乳 ②牛乳 （ポークフランク・ゆでキャベツ）

③たちうおのつみれ汁 ③黄花湯 ②牛乳
④黒糖ビーンズ ④チンジャオロースー ③一食ケチャップ

④豆乳シチュー

6月22日 6月23日 6月24日

①ごはん ①麦ごはん ①小さい米粉パン
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③石狩汁 ③竹の子のすまし汁 ③皿うどん
④じゃがじゃがカレー金平 ④かつおのごまだれかけ ④ゴーヤの中華あえ
北海道 ⑤アセロラゼリー 長崎県

高知県

6月25日 6月26日 6月29日

①ゆかり麦ごはん ①ごはん ①キムタクチャーハン
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③野菜椀 ③落花生の五目煮 ③わかめスープ
④お好み焼き ④パパイヤの和えもの ④きくらげのナムル
⑤一食ソース 千葉県 ⑤一食パイナップル
大坂府

今日の給食 6月



令和2年度 ＮＯ.3

6月30日

①少なめ麦ごはん
②牛乳
③しぶいのみそ汁
④チキン南蛮・ゆでキャベツ
⑤一食タルタルソース

今日の給食 6月


