
令和2年度 ＮＯ.1

2月2日 2月3日 2月4日

①セルフ恵方巻き ①小さい米粉パン ①少なめ麦ごはん
（少なめ酢飯・牛肉の甘辛炒め ②牛乳 ②牛乳
玉子焼き・手巻きのり・一食ﾂﾅﾏﾖ ③鶏肉とごぼうのﾍﾟﾍﾟﾛﾝﾁｰﾉ ③みそおでん
②牛乳 ④フラワーサラダ ④鮭と小松菜のごま炒め
③豆まめみそ汁 ⑤チョコジャム

2月5日 2月9日 2月10日

①ごはん ①麦ごはん ①ココア揚げパン
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③たぬき汁 ③ひじきの炒め煮 ③ABCスープ
④きびなごのアーモンド ④魚のねぎみそ焼き ④パパイヤソテー
　みそからめ ⑤たんかん1/4コ

2月12日 2月15日 2月16日

①親子丼（麦ごはん） ①麦ごはん ①かしわ飯
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③オカワカメのごま炒め ③かぼちゃのそぼろ煮 ③すまし汁

④人参しりしり ④魚のめんたいマヨ焼き

今日の給食2月



令和2年度 ＮＯ.2

2月17日 2月18日 2月19日

①黒糖パン ①ごはん ①ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③太平燕 ③だんご汁 ③地鶏の煮つけ
③れんこんの辛子炒め ④とり天 ④日向夏の和えもの

⑤ミニトマト

2月22日 2月25日 2月26日

①チキンドリア ①ごはん ①麦ごはん
（ｻﾌﾗﾝﾗｲｽ･ﾄｯﾋﾟﾝｸﾞ） ②牛乳 ②牛乳
②牛乳 ③あさりのみそ汁 ③割り干し大根のうま煮
③こんにゃくサラダ ④かんぱちの五色揚げ ④豚みそ

⑤みかん

今日の給食2月


