
令和4年度 ＮＯ.1

6月3日 6月6日 6月10日

①少なめ麦ごはん ①麦ごはん ①高菜ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③パパイヤと豆腐の卵とじ ③チキンカレー ③竹の子のすまし汁
④バナナッツ ④すいかポンチ ④磯の香ししゃもフライ

6月16日 6月21日 6月22日

①ごはん ①ごはん ①米粉パン
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③みそけんちん汁 ③白玉だんご汁 ③クラムチャウダー
④レバーの甘辛だれ ④じゃがじゃがカレー金平 ④手作り桑茶ケーキ

⑤うまかってん

6月24日 6月27日

①鶏飯 ①キムタクチャーハン
麦ごはん・具・スープ・のり ②牛乳
②牛乳 ③春雨スープ
③ポテトサラダ ④大豆もやしのナムル

⑤一食パイナップル

今日の給食6月
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