
令和4年度 ＮＯ.1

12月1日 12月2日 12月6日

①麦ごはん ①ごはん ①ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③ビーフンスープ ③すきやき ③白菜のみそ汁
④魚のチリソース ④おしんこ和え ④ぶりの桑茶塩焼き

⑤ヨーグルトレーズン ⑤納豆

12月7日 12月9日 12月13日

①ココア揚げパン ①麦ごはん ①ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③ラビオリスープ ③キツネ丼 ③石狩汁
④ブロッコリーのソテー ④炒り豆腐のカレー風味 ④ひるあぎ

⑤焼きプリンタルト

12月16日 12月19日 12月23日

①コンソメライス ①少なめごはん
②牛乳 　えごまふりかけ
③ビーフシチュー ②牛乳 ①クロワッサン
④キャラメルポテト ③旬の野菜たっぷりうどん ②牛乳

④人参しりしり ③コーンポタージュ
④フライドチキン
　ブロッコリー
⑤クリスマスケーキ

今日の給食12月

地産地消

地産地消

🌲クリスマスメニュー🌲

下平川小6年生が考えたメニュー


