
令和5年度 ＮＯ.1

4月6日 4月7日 4月10日

①ごはん ①麦ごはん ①ちらし寿司
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③春キャベツのみそ汁 ③チキンカレーライス ③すまし汁
④じゃがいもの照り焼き ④アセロラフルーツポンチ ④鶏のから揚げ

⑤お祝いゼリー

4月11日 4月13日 4月17日

①ごはん ①ごはん ①ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③肉じゃが ③春のささやきみそ汁 ③マーボー豆腐
④鮭じゃこふりかけ ④魚のごまだれ焼き ④ニラともやしのナムル
⑤ヨーグルトレーズン ⑤黒糖ビーンズ

4月18日 4月19日 4月20日

①麦ごはん ①桑茶ミルクパン ①ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③大根葉のみそ汁 ③クリームシチュー ③じゃがいものそぼろ煮
④魚の五色揚げ ④ツナとアスパラガスのソテー ④きんぴらごぼう

今日の給食4月

地産地消

地産地消

地産地消 地産地消
地産地消

地産地消 地産地消

地産地消 地産地消



令和5年度 ＮＯ.2

4月21日 4月24日 4月26日

①鶏飯 ①トマトピラフ ①ココア揚げパン
麦ご飯・スープ・具・一食のり ②牛乳 ②牛乳
②牛乳 ③お豆さんスープ ③ABCスープ
③切り干し大根のごま酢和え ④にんじんのカップケーキ ④ごぼうとささみの
④米粉ドッグ 　マヨソテー

4月27日 4月28日

①ごはん ①ごはん
②牛乳 ②牛乳
③きくらげのみそ汁 ③筑前煮
④じゃがいものカレー炒め ④いわしの梅煮
⑤ヨーグルト

今日の給食4月

地産地消地産地消

地産地消

地産地消

地産地消


