
令和5年度 ＮＯ.1

2月5日 　熊本県 2月6日 　福岡県 2月7日 　長崎県

①わかめ麦ごはん ①かしわ飯 ①黒糖パン
➁牛乳 ➁牛乳 ➁牛乳
③太平燕 ③かぼちゃのみそ汁 ③長崎ちゃんぽん
④れんこんの辛味和え ④じゃがじゃが明太きんぴら ④きくらげの中華和え
⑤黒糖ビーンズ

2月8日 　大分県 2月9日 　宮崎県 2月14日

①ごはん ①麦ごはん ①ココア揚げパン
②牛乳 ②牛乳 ➁牛乳
③だご汁 ③八杯汁 ③ミネストローネ
④魚の漬け焼き ④地鶏のみそころばかし ④じゃんぼいんげんのソテー
　ごま和え ⑤プリン

2月19日 2月27日 2月29日

①ごはん ①麦ごはん ①チキンドリア
②牛乳 ➁牛乳 コンソメライス・トッピング
③新じゃがのみそ汁 ③おでん ➁牛乳
④えらぶ牛のサイコロ ④きくらげの高菜炒め ③スナップえんどうのサラダ
ステーキ・ミニトマト ⑤たんかん

今日の給食2月
九州の味めぐり週間

バレンタインデー


